
登記號 書名 編著者 國際書號
(ISBN)

分類號 分類 出版者 出版年月
食譜食品
0001

吃得健康不得癌 周時正  編著 957820275X TS218.73/C

184-1

防癌飲食;防癌食品 寂天文化事業有限公司 1 6 89食品
0002

吃得健康不得癌 周時正  編著 753411828X
TS218.73/C

184-2

防癌飲食;防癌食品 浙江科學技術出版社 1 1 92食品
0003

蔬菜湯健康法的效果與實例 (日)長屋憲編 9576984815 TS218/C19

4

蔬菜湯-健康療法 青春出版社 1 8 91食品
0004

癌症病人食療手冊 周時正編著 7534118271 TS218.73-

62/C184

 防癌食品-手冊 浙江科學技術出版社 1 1 92食品
0005

癌症的營養防治 于康主編 7502345558 TS218.73/Y

030
 防癌食品 科技文獻出版社 1 5 93食品

0006
癌症預防 伯克利, G.E.著     陳祖輝等譯 96230000016(?) TS218.73/B

135

防癌食品-維生素-礦物 醫藥衛生出版社 1 6 72食品
0007

預防癌症、心臟病、骨質疏鬆的神奇大豆 Challem, J.等著     許琇萍 譯 7810365932 TS218.73/C

131

 防癌食品-大豆 汕頭大學出版社 1 7 92食品
0008

發酵大豆抗癌新希望 呂鋒洲 著 957823077X TS218.73/L

524

 防癌食品-大豆 元氣齋出版社 1 7 91食品
0009

金針菇的驚人效力 田中茂男著  劉華亭 9576984904 TS218.73/T

845

 防癌食品-金針菇 青春出版社 1 10 92食品
0010

巴西蘑菇-癌症的特效食品 水野卓 著廖梅珠  譯 9576982790 TS218.73/S

801-1

 防癌食品-巴西蘑菇 上海科學技術文獻出版社 1 11 85食品
0011

抗癌飲食療法 竇國祥  編著 9575294661
TS218.73/D

241-1

抗癌飲食-飲食療法 世茂出版社 1 10 83食品
0012

巴西蘑菇的抗癌威力 楊耀銘  編著 9578230737
TS218.73/Y

005(1)

 防癌食品-巴西蘑菇 元氣齋出版社 1 4 91



食品
0013

巴西蘑菇的抗癌威力 楊耀銘  編著 9578230737
TS218.73/Y

005(2)

 防癌食品-巴西蘑菇 元氣齋出版社 1 4 91食品
0014

神奇的蜂產品 羅岳雄 主編 7806325301 S896/L563 蜜蜂產品 廣東經濟出版社 1 11 88食品
0015

我戰勝了癌症 Hunsberger,

E.M. 著郭寶蓮譯 9575295919 TS218.73/H

385(1)

 防癌食品-小麥草 世茂出版社 1 4 85食品
0016

我戰勝了癌症 Hunsberger,

E.M. 著郭寶蓮譯 9575295919 TS218.73/H

385(2)

 防癌食品-小麥草 世茂出版社 1 4 85食品
0017

吃糙米尚健康II- 糙米茶更有效 李承翰 編著 9577763979 TS218/L58

3(1)

保健食品-糙米 世茂出版社 1 2 91食品
0018

吃糙米尚健康II- 糙米茶更有效 李承翰 編著 9577763979 TS218/L58

3(2)

保健食品-糙米 世茂出版社 1 2 91食品
0019

蕃茄讓你更健康 李承翰 編著 9575299507
TS218/L58

3-2(1)

保健食品-蕃茄 世茂出版社 1 1 90食品
0020

蕃茄讓你更健康 李承翰 編著 9575299507
TS218/L58

3-2(2)

保健食品-蕃茄 世茂出版社 1 1 90食品
0021

飲食與癌症 凌西 著 9623001045
TS218.73/L

580
防癌飲食 醫藥衛生出版社 1 9 89食品

0023
素食生食與建康 傅益永 編  ---

TS972.123-

1/F209(1)

素食-一般論述 佛教青年協會 1 4 89食品
0022

素食宣言 趙來發 編著 9624361010
TS972.123-

0/C152
素食-研究 聚賢館文化有限公司 1 3 81食品

0024
何必素食 Parham, B.著  周兆祥譯  --- TS972.123-

1/P717

素食-一般論述 綠色力量 1 12 80食品
0025

素食生食與建康 傅益永 編  ---
TS972.123-

1/F209(2)

素食-一般論述 佛教青年協會 1 4 89食品
0026

素食生食與建康 傅益永 編  ---
TS972.123-

1/F209(3)

素食-一般論述 佛教青年協會 1 4 89



食品
0027

最健康的吃法 吳子石  編著 9629700026 TS218/L58

3-3
保健食品 方楊文化 1 7 86食品

0028
元祖蔬菜湯強健法 立石和 著石尚儀 譯 9575296796 TS218/L58

9(1)

蔬菜湯-健康療法 世貿出版社 1 8 91食品
0029

生命飲食 Clement,B.R.著  周兆祥  譯  ---
TS218/C15

2
健康飲食 綠色力量 1 11 81食品

0030

喚醒-無病無痛健康長壽之門 香港素食慈善基金有限公司  ---
TS972.123-

1/H348-1

素食-一般論述 香港素食慈善基金有限公司 1 7 83食品
0031

喚醒-天然食物與身心靈健康 香港素食慈善基金有限公司  ---
TS972.123-

1/H348(2)

素食-一般論述 香港素食慈善基金有限公司 1 7 83食品
0032

食物相剋與藥物相剋 穌冠群  等編著 7538011005 TS218/S844
食物相剋;藥物相剋 內蒙古科學技術出版社 1 9 92食品

0033
飲食與健康 淨空法師  講  ---

TS972.123-

1/J432(1)

素食-一般論述 佛教青年協會 1 4 92食品
0034

飲食與健康 淨空法師  講  ---
TS972.123-

1/J432(2)

素食-一般論述 佛教青年協會 1 4 92食品
0035

飲食與健康 淨空法師  講  ---
TS972.123-

1/J432(3)

素食-一般論述 佛教青年協會 1 4 92食品
0036

防癌.祛病.綠色花椰菜 李承翰 編著 9575299248
TS218.73/L

583

 防癌食品-椰菜 世茂出版社 1 8 89食品
0037

日常防癌抗癌食物 王艷玲  著 9628733060
TS218.73/

W905
 防癌食品 科圖有限公司 1 9 89食品

0038

Food that harm food

that heal

Reader's

Digest
0276421930

TS218-

31/R721

保健食品-指引(-英文版)

The

Reader's

Digest

(Australia)

1989年食品
0039

飲食與癌症預防 許良中 編著 7543917874 TS218.73/H

354(1)
 防癌飲食 上海科學技術文獻出版社 1 11 90



食品
0040

飲食與癌症預防 許良中 編著 7543922215 TS218.73/H

354(2)
 防癌飲食 上海科學技術文獻出版社 1 12 92食品

0041
完全香港人營養手冊 倪洛  著 9625773711 TS218-

658/N650

保健食品-營養食品-

壹出版有限公司 1 4 87食品
0042

水果食療養生法 賀豐年  編著 7538428097 TS218/H32

6

水果-食療養生 吉林科學技術出版社 1 8 92食品
0043

癌症的食療調養及防治 李南  著 9624363161
TS218.73-

44/L560

抗癌飲食-飲食療法-

聚賢館文化有限公司 1 2 55食品
0044

姬茸的抗癌奇跡 水野卓 著施聖茹 譯 9575297571
TS218.73/S

801-2

 防癌食品-姬茸 世茂出版社 1 4 87食品
0045

如何從飲食防癌 久司道夫 等著  郭雪貞 9578805209
TS218.73/G

382
抗癌飲食 生活醫學書房 1997年食品

0046
我用食療克服癌症 Nussbaum E.著   郭雪貞譯 9578805187

TS218.73/N

688
抗癌飲食 生活醫學書房 1 11 85食品

0047
傳統醬腌菜製作120例 田耕 等編著 7501910944

TS972.114/

T830
醬菜-腌菜 中國輕工業出版社 1 5 81食品

0048
抗癌 常律法師編著 9576594960

TS218.73/S

852
防癌飲食 宇河文化出版有限公司 1 8 94食品

0049
遠離癌症 宋俊超  著 9576594960

TS218.73/S

841
防癌飲食 百善書坊 1 4 94食品

0050

能量食物--防治癌症 慢性病的飲食指南 趙思姿  著 986136033 TS218.73/C

184
防癌飲食 如何出版社 1 2 94食品

0051
飲食防癌聖經 白連清  著 9861211918 TS218.73/P

751
防癌飲食 書泉出版社 1 1 94食品

0052
癌症调養食方 竇國祥  主編 7534545277 TS218.73/D

241-2
防癌飲食 江蘇科學技術出版社 5 5 94食品

0053

我怎樣用自然療法克服癌症 Hunsberger,

E.M. 著郭寶蓮譯 9576980496 TS218.73/H

385-2

 防癌食品-小麥草 世茂出版社 1 5 81



食品
0054

自然健康法則 五行能量健康推廣中心  ---
TS218.73/N

636
 防癌飲食 五行能量健康推廣中心  ---食品

0055

馬鈴薯生汁療法新見證  --- 9889879395
TS218/M55

8(1)

保健食品-馬鈴薯 香港實業公司 1 2 95食品
0056

馬鈴薯生汁療法新見證  --- 9889879395
TS218/M55

8(2)

保健食品-馬鈴薯 香港實業公司 1 2 91食品
0057

飲食與健康 曹武君  編著  ---
TS218/C15

3
健康飲食 港青出版社 1 5 72食品

0058
歲歲保平安 Davis, A.著  李宜培譯  ---

TS218/D21

9

飲食療養-西醫 星島出版社 1 12 78食品
0059

為什麼應該素食 果通法師  著  ---
TS972.123-

0/G382
素食-研究 香港法喜精舍 1 4 81食品

0060
你想健康長壽嗎?  ---  ---

TS972.123-

1/L584

素食-一般論述 中華道德學會 1 12 88食品
0061

飲食與癌症 香港防癌會編  ---
TS218.73/H

342-1(1)
 防癌飲食 香港防癌會  ---食品

0062
飲食與癌症 香港防癌會編  ---

TS218.73/H

342-1(2)
 防癌飲食 香港防癌會  ---食品

0063
飲食與癌症 香港防癌會編  ---

TS218.73/H

342-1(3)
 防癌飲食 香港防癌會  ---食品

0064
飲食與癌症 (第二版) 香港防癌會編  ---

TS218.73/H

342-2
 防癌飲食 香港防癌會  ---食品

0065
元祖蔬菜湯強健法 立石和 著石尚儀 譯 9575296796 TS218/L58

9 (2)

蔬菜湯-健康療法 世貿出版社 1 2 94食品
0066

綠藻健康法 福井四郎著 9628191055 TS218/F248
保健食品-綠藻 關心健康出版社 1 5 101

食譜食譜
0001

癌症藥膳60種 彭銘泉  編著 9577806198 TS972.173/

P651-1

癌症-藥膳-食譜 養生堂 1 3 92食譜
0002

癌症食譜 王麗民,等合著 7541820857 TS972.173/

W955
癌症-食譜 陝西旅游出版社 1 9 93



食譜
0003

抗癌保健湯水55式 徐龍望  編著 7535934994 TS972.173/

C155

癌症-保健湯水-食譜 廣東科技出版社 1 2 93食譜
0004

癌症藥膳與食療 彭銘泉 著 7806775382 TS972.173/

P651-2

癌症-藥膳-食譜 廣東經濟出版社 1 1 93食譜
0005

中華養生藥膳大全 黃兆勝  主編 7806534989 TS972.161/

W988
藥膳-食譜 廣東旅游出版社 1 9 93食譜

0006
家庭藥膳之養生篇 顧奎勸 編著 9624361037

TS972.161/

K424-1
藥膳-食譜 聚賢館 1 4 81食譜

0007
中醫腫瘤食療學 周岱翰  林麗珠  著 7806622411 TS972.173/

C123
腫瘤-食譜 貴州科技出版社 1 3 92食譜

0008

癌症病人飲食宜忌與食療妙方 吳寶康主編 7542721852 TS972.173/

N613
癌症-食譜 上海科普出版社 1 2 93食譜

0009

常見惡性腫瘤食療粥湯 李南夷主編 7806513582 TS972.173/

L560

癌症-粥湯-食譜 羊城晚報出版社 1 10 93食譜
0010

菌、藻類營養保健與食療 顧奎琴主編 7504836109 TS972.161/

K424-2

營養保健-菌藻類-食 農村讀物出版社 1 6 91食譜
0011

中醫食療/腫瘤科分冊 高漢森主編 7506238799 TS972.173/

K438
癌症-食譜 廣東世界圖書出版公司 1 6 88食譜

0012
免疫力防癌食譜 渡邊昌  竹內富貴子 編著       蕭淳 9576306302 TS972.173/

D211
癌症-食譜 躍升文化事業有限公司 1 9 90食譜

0013
腫瘤病保健藥膳 周祖貽,吳金蓮 主編 7806549382 TS972.173/

C140(1)
癌症-食譜 海天出版社 200405食譜

0014
腫瘤病保健藥膳 周祖貽,吳金蓮 主編 7806549382 TS972.173/

C140(2)
癌症-食譜 海天出版社 200405食譜

0015
素菜與養生 李星,等編著 7503835923 TS972.123/

L580

素菜-養生-食譜 中國林業出版社 1 1 93食譜
0016

補品補藥與補益良方 楊智孚,張峰編著 7800220052 TS972.161/

Y042
藥膳-食譜 金盾出版社 1 5 76食譜

0017
保建湯水 何樹勛  著 9624512205 TS972.161/

H382

保健湯水-食譜 皇冠出版社 1 5 83



食譜
0018

婦女飲食篇 關之義  著 9621710782 TS972.161/

K440-1

婦女-食療-食譜 博益出版集團有限公司 1 8 81食譜
0019

兒童飲食篇 關之義  著 9621710782 TS972.161/

K440-2

兒童-食療-食譜 博益出版集團有限公司 1 12 81食譜
0020

兒童飲食篇 關之義  著 9621710782 TS972.161/

K440-3

兒童-食療-食譜 博益出版集團有限公司 1 8 81食譜
0021

產後湯水 忽然一周選編 9625774580 TS972.161/

F200

婦女-保健湯水-食譜 壹出版有限公司  ---食譜
0022

產婦益補湯 李楠 編著 9624361665
TS972.161/

L560-1

婦女-保健湯水-食譜 聚賢館文化有限公司 1 2 82食譜
0023

婦女益補湯 李南 編著 9624361703
TS972.161/

L560-2

婦女-保健湯水-食譜 聚賢館文化有限公司 1 3 82食譜
0024

時令益補湯 李南 編著 9624361118
TS972.161/

L560-3

保健湯水-食譜 聚賢館文化有限公司 1 5 81食譜
0025

珍傳家庭驗方 李南 編著 9624360553
TS972.161/

L560-4
食療-食譜 聚賢館文化有限公司 1 7 80食譜

0026
健體防癌湯水 李南 編著 9624360243

TS972.173/

L560-1

防癌湯水-食譜 聚賢館文化有限公司 1 12 79食譜
0027

防癌飲食篇 李南 著 9621706076
TS972.173/

L560-2
防癌-食譜 博益出版集團有限公司 1 12 89食譜

0028
防癌飲食 關之義 著 9621714540

TS972.173/

K440
防癌-食譜 博益出版集團有限公司 1 7 84食譜

0029
癌症四季飲食 李忠,孟民編著 7538135391

TS972.173/

L540(1)
癌症-食譜 遼寧科學技術出版社 1 2 91食譜

0030
癌症四季飲食 李忠,孟民編著 7538135391

TS972.173/

L540(2)
癌症-食譜 遼寧科學技術出版社 1 2 91食譜

0031

預防癌症、老化的沙丁魚 竹內富貴子著 9577546412
TS972.173/

J462

防癌-食譜-沙丁魚 智慧大學出版有限公司 1 1 89食譜
0032

癌腫自然飲食療法 黎秋嬋 編著 9621407524
TS972.173/

L518
癌症-食譜 萬里機構‧飲食天地出版社 1 9 82



食譜
0033

飲食療法 胡海天  梁劍輝  合編 ___
TS972.161/

W938
食療-食譜 港青出版社 1 5 72食譜

0034
食療保健集 江一葦   著 ___

TS972.161/

K409
食療-食譜 星島出版社 1 7 73食譜

0035

狹心症･心肌梗塞患者食譜 王麗芬   著 ___
TS972.161-

R541/W952
營養食譜- 國家出版社(台北) 1 7 73食譜

0036
延年素食 佛教青年協會 編  ---

TS972.123/

F241(1)
素菜-食譜 佛教青年協會 1 4 89食譜

0037
延年素食 佛教青年協會 編  ---

TS972.123/

F241(2)
素菜-食譜 佛教青年協會 1 4 89食譜

0038
延年素食 佛教青年協會 編  ---

TS972.123/

F241(3)
素菜-食譜 佛教青年協會 1 4 89食譜

0039
生機飲食手冊 周兆祥 著  ---

TS972.123/

C181
素菜-食譜 綠色力量 1 5 82食譜

0040

瀉下、收歛、驅虫、抗腫瘤藥粥 陸善旦  等編著 7806662812
TS972.173/

L582

癌症-藥粥-食譜 廣西科學技術+G47
1 3 92食譜

0041
癌症病人營養美食篇  營養師…委員會  編  ---

TS972.161/

Y008(1)
營養食譜 醫院管理局

(香港)
1 4 88食譜

0042
癌症病人營養美食篇  營養師…委員會  編  ---

TS972.161/

Y008(2)
營養食譜 醫院管理局

(香港)
1 4 88食譜

0043
天香荳蔻  ---  ---

TS972.161/

T832

保健湯水-食譜  --- 2005年食譜
0044

癌症病人吃什么 李佩文 主編 7802030919
TS972.173/

L575
癌症-食譜 中國婦女出版社 1 1 94食譜

0045

Great Recipes for Good

Health

Reader's

Digest
0276421043

TS972.161-

31/R721-1

健康食譜(-英文版)

The

Reader's

Digest

Association

Limited,

1993年



食譜
0046

EAT BETTER LIVE

BETTER

Reader's

Digest
0276420373

TS972.161-

31/R721-2

健康食譜(-英文版)

The

Reader's

Digest

Association

Limited,

1991年食譜
0047

健康人美食 陳龍根  總編輯 9622582230
TS972.161/

C153(1)
健康食譜 讀者文摘遠東有限公司 1998年食譜

0048
健康人美食 陳龍根  總編輯 9622582230

TS972.161/

C153(2)
健康食譜 讀者文摘遠東有限公司 1998年食譜

0049
健康人美食 陳龍根  總編輯 9622582230

TS972.161/

C153(3)
健康食譜 讀者文摘遠東有限公司 1998年食譜

0050
營養素食 鄭安鳳  總編輯 9622582494

TS972.123/

C162(1)
素菜-食譜 讀者文摘遠東有限公司 2000年食譜

0051
營養素食 鄭安鳳  總編輯 9622582494

TS972.123/

C162(2)
素菜-食譜 讀者文摘遠東有限公司 2000年食譜

0052
營養素食 鄭安鳳  總編輯 9622582494

TS972.123/

C162(3)
素菜-食譜 讀者文摘遠東有限公司 2000年食譜

0053
養生益壽食譜 方良柱  總編輯 9622582125

TS972.161/

F251
藥膳-食譜 讀者文摘遠東有限公司 1997年食譜

0054
癌症食物療法 馬維慶  等編著 7532356051

TS972.173/

M593

 防癌食品-食譜 上海科學技術出版社 1 11 89食譜
0055

癌症四季飲食 李忠,孟民編著 9624594163
TS972.173/

L540-2
癌症-食譜 開明書店 1 11 91食譜

0056

食療精華下載 (中英對照)
趙生  編著 9889826895

TS972.173-

23/C180

癌症-食譜(-中英對 成報出版社 2003年食譜
0057

癌症食療方 周儉  王丹編著 7506731290
TS972.173/

C130(1)
癌症-食譜 中國醫藥科技出版社 1 1 94食譜

0058
癌症食療方 周儉  王丹編著 7506731290

TS972.173/

C130(2)
癌症-食譜 中國醫藥科技出版社 1 1 94食譜

0059
家庭快捷美食 陳龍根  總編輯 9622582583

TS972.12/C

153

家常菜-食譜 讀者文摘遠東有限公司 2001年



食譜
0060

長者有營食譜 黃翠恩  編輯 ___
TS972.161/

W910
營養食譜 香港社會服務聯會 1 4 91食譜

0061
家庭補益防治方 何國璋   著 9628806017 TS972.161/

H344(1)
保健食譜 花千樹出版有限公司 1 2 92食譜

0062
家庭補益防治方 何國璋   著 9628806017 TS972.161/

H344(2)
保健食譜 花千樹出版有限公司 1 2 92食譜

0063
癌症飲食調養指南 陳慧琼   著 9789628959 TS972.173/

C194

防癌-食譜-調養 明窗出版社 1 9 97食譜
0064

癌症藥膳60種 彭銘泉  編著 7806890181 TS972.173

/P651-3

癌症-藥膳-食譜 珠海出版社 1 10 95


















































































































































































































































































































